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Velkommen til Grønn avdeling 

Årsplan for Grønn inngår som en forlengelse og konkretisering av felles 

kommunal virksomhetsplan for de kommunale barnehagene.  

På Grønn er det til sammen 9 barn fordelt på 9 plasser. 5 jenter og 4 gutter. 

Alle barna er født i 2021. 

 

PERSONALET PÅ GRØNN: 

 

Tove Skarpeid   Assistent 100% 

 

Gry With    Fagarbeider 100% 

 

Siv-Ellen Kvamme   Pedagogisk leder 100%      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     TOVE       GRY      SIV 

 

 

 

 



 
 

UKESRYTME: 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Møtedag 

Lek inne/ute 
Forming 

Musikk/ sang 

/sanglek 

Tur/fysisk 

aktivitet 
Eventyr 

 

DAGSRYTME: 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

Dags- og ukerytme endres underveis. Vi endrer klokkeslett, aktiviteter, 

gruppeinndeling alt ettersom vi ser hva det er behov for og hvordan barna 

utvikler seg. 

 

 

 

07.30-08.30 Frokost/lek 

08.30-10.00 
Vi leker 

ute/aktivtet inne 

10.15 Bleieskift 

10.30 Første måltid 

11.15-11.45 Legging 

12.00-13.30 Soving/frilek 

13.15 Bleieskift 

13.30 Andre måltid 

14.00-16.30 Ute/inne lek 



 
 

FOKUSOMRÅDER I HVERDAGEN 

• Trygghet og omsorg 

Det er viktig at barna etablerer en trygghet i barnehagen og at de føler 

at barnehagen er et trygt sted å være. Vi bruker god tid til å bli kjent, 

skape gode relasjoner mellom barn-voksen og barn-barn. Vi har fokus på 

gode rutiner og skape en forutsigbar hverdag for barna. 

 

• Sosial kompetanse  

Sosial kompetanse trenes opp i samspill med andre barn. Barna lærer 

hvordan de bør omgås andre. Hver dag gjør barna seg erfaringer gjennom 

samspill med andre om hva som er greit og ikke greit. Vi har fokus på 

trygge relasjoner, godt lekemiljø og støttende voksne aktiviteter som 

legger til rette for medvirkning, mestring og vennskap. 

 

• Lek 

Barna utvikler seg språklig, sosialt og motorisk gjennom leken. Vi har 

fokus på samspill og relasjonsbygging. Vi legger til rette for gode sosiale 

rammer med et innbydende lekemiljø med aktive og deltakende voksne. 

Det enkelte barn skal bli sett og hørt, og få nødvendig støtte i samspill 

med andre.  

 

• Språk 

Språket utvikles i alle hverdagssituasjoner. Vi bruker benevning, 

gjentakelse og konkreter i hverdagen for å støtte barnets språk. Vi 

bruker Snakkepakken og Språkkista som er et redskap for å styrke 

barnas språkutvikling.  Vi formidler vi sanger, rim og regler, eventyr m.m. 

ved hjelp av konkreter, bilder og bøker. 

 

 

 

 

 

 



 
 

• Gjennomgående temaer: Dette er temaer vi jobber med hele året, i 

samling, i aktiviteter, forming og ellers i hverdagen. 

o «Meg selv» «Meg selv» er et tema som er felles for hele 

barnehagen. På Grønn vil vi ha fokus på bl.a familien og kroppen.  

o Bærekraftig utvikling – felles tema. Vi har som mål å være ute hver 

dag. Vi skal bruke alle uteområdene og utforske hva som skjer ute. 

Vi kan se på, ta på, lukte på. Vi kan leke i naturen og vi kan lage ting 

av naturen. Vi skal også begynne med kildesortering. 

o Eventyr –Gjennom året skal vi jobbe med eventyr. Vi begynner med 

«De tre Bukkene Bruse». Her skal vi bruke fortelling med 

konkreter, dramatisering, forming m.m, og vi lærer begreper, 

størrelser, form, telling, sortering. 

 

• Turer/turdager: 

Vi begynner med faste turdager etter jul. Foreløpig bruker vi området 

rundt barnehagen. Vi har mange fine skogsområder og lekeplasser der 

barna får oppleve forskjellige arenaer. Vi studerer naturene ift årstidene, 

og har også fokus på fysisk fostring, lek og samspill.  

 

• Måltid: 

Barnet får servert lunsj mandager og tirsdager. Utover det spiser barnet 

medbrakt niste. Dersom barnet skal ha frokost må det ha med ekstra 

niste. Måltidet skal være en hyggelig og rolig stund der barna får god tid 

til å spise maten sin. Vi øver på god bordskikk og selvstendighet. 

 

• Bursdagsfeiring i barnehagen:  

Vi feirer bursdagen til barna med krone, sang og samling. Vi har sukkerfri 

bursdagsfeiring i barnehagen og serverer barna smoothie eller smoothieis.  

 

• Fagområder:  

Rammeplan for barnehager gir retningslinjer for barnehagenes innhold og 

oppgaver, både i forhold til planlegging, gjennomføring og vurdering. 

Fagområdene er delt inn i syv områder der hvert fagområde dekker et 

vidt læringsfelt.  



 
 

KULTURKALENDER: 

Det blir sendt ut egne skriv når de ulike markeringene nærmer seg. 

o Uke 38 - Brannvernuke 

o Mandag 24. oktober: FN-dagen 

o Fredag 9. desember: Nissefest 

o Tirsdag 13. desember: Lucia 

o Mandag 6. februar: Vi markerer Samefolkets dag 

o Fredag 17. februar: Karneval/fastelavn 

o Tirsdag 14. mars: Barnehagedagen 

o Fredag 21. april: Vi markerer EID 

o Tirsdag 16. mai: 17. mai-markering 

o Uke 23: Førskoleuke 

 

PRAKTISK INFORMASJON: 

• Telefonnummer til Grønn er: 95488606 

 

• Hver måned sender vi ut månedsplan og brev. Planen fungerer som en 

kalender der dere får en oversikt over hva vi gjør denne måneden. 

Brevet er en dokumentasjon på hva vi gjorde forrige måned, viktig info 

og temaer som er forankret i rammeplanen. 

 

• Barnehagen har sommerstengt uke 28, 29, 30. 

 

• Planleggingsdager 2022/2023  

o Fredag 9. september 

o Fredag 21. oktober 

o Mandag 2. januar 

o Fredag 10. mars 

o Fredag 19. mai 

 



 
 
 


